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Mo LUMATLI RAZILIQ FORMASI

DILI AZALDIRMA CaMRaYASI

Bu forma xasteya va onlarin yaxinlarina aparilacaq amaliyyat barade malumat verma k
Uc¢Un hazirlanmigdir. Onun oxunmasi va te sdigle nma si qanuni 6hds likdir. Ma lumat formalan
carrahi mialica nin gozls nila n risklarini va arzuolunmaz hallarini (fa sadlarini) izah edir; Onlar
digar mialica variantlan haqqginda ma lumat 6tirma k Ggin istifada olunur. Mia yya n edilmis
risklar a ksar hallarda a ksar xa sta la rin ehtiyaclarini 6de ma k Ugiin mis yya n edilmisdir. Lakin
bu forma bitin mialica Usullarinin risklarini ehtiva edan sanad kimi ga bul edilma ma lidir.
$a xsi saglamhginizdan va ya tibbi malumatinizdan asili olaraq, plastik carrahiniz siza farqgli
va ya alave malumat vera bilar.

Asagidaki bitin me lumatlan diggatle oxuyana ve bitin suallaninizi cavablandirana gadar
sonuncu sa hifa da ki formani imzalamayin.
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DILIN AZALTILMASI CORRAHIYYaSi M8 LUMAT FORMASI

Dilin olmasi lazm oldugundan daha boéyUk olmasi problemi hem anadangselme, hem de
sonradan yarana biler. Buna gbre xesteler kdrpaler, usaglar ve ya bdyUkler ola biler. Dilin lazm
olandan daha bdyUk olmasi UcUn xUsusi meyar yoxdur. Dilin béyUkliyl agzin acig galmasina seba b
olarsa, agizdan tUpUrcek axmasina sebeb olarsa, danismagdl, qgidalanmag ve nafes almagdi
cotinlesdirirse, dilin bdyUk oldugunu deys bilerik. BOyUk anadangelme dili olan ferdlerde dilin
itale nma si ne tice sinde dis ve ¢ena qurulusu da pozula biler. Bu problemlarin yegane halli dilin carrahi
kicildilma sidir. Nitq pozgunlugu olan insanlarda e ma liyyatdan sonra nitg yaxsilasmaya biler ve xe ste nin
logopedik mUaliceys de ehtiyaci ola biler. Dis ve ¢ene qurulusu pozulmus sexslerde ortodontik
prosedurlar ve ortognatik carrahi @ maliyyatlar teleb oluna biler. Dil kicUltme 8 maliyyati ile yalniz dilin
BlcUsU kicilir; Iri dilin sebsb oldugu dislerde va simik qurulusunda yaranan deformasiyalar diizs Imir.
Bunlar dUze Itme k UcUn elave mUalicaler aparimaldir.
9 mea liyyatin planlasdirnimasi UcUn xaste emealiyyatdan en az 1 gin svval praktikada gérinmea lidir.
Xastenin yasl, agiz ve cene qurulusu, masguliyysati, nitgi, gidalanmasi ve tene ffUs catinliyi nezere
alinarag nays ehtiyaci oldugu (dilin qisaldiimasi, daralmasi ve ya incalmasi) mUs yysen edilir. Bezen
dilalti bagin kasilmasi ve uzadimasi kimi elave prosedurlar faleb oluna biler. @maliyyat buna uygun
olarag planlasdirilir. Klinikkamizda "agar deliyi" formall carrahi plana (obwegeser cizgi) UstunlUk verilir. Bu
carrahi planla dilin damarlari va sinirleri gorunur; Dilin dad funksiyasi ta sirle nmir.
9mealiyyat Umumi anesteziya ile aparilir. Burun icinden bir boru qoyularag anesteziya verilir. Kérpa
xastelarde ve dilin 8lcUsine gbre agiz boslugu dolu olan xastelarde qgirtlagdan nafes da liyinin aciimasi
ma nasini vera n tfraxeostomiya fale b oluna bilar. Traxeostomiya ada te n oforinolaringologlar tara finde n
heyata kecirilen ayn bir cerahi emaliyyatdir ve &zUnemaxsus xUsusiyyafleri ve risklari vardir.
Traxeostomiya lazimdirsa, bu proseduru ha yata kecire ca k oforinolaringoloq te re finde n aynca ma lumat
verilma lidir. Traxeostomiya adeten amaliyyatdan bir middet sonra baglanrr. Carrahi plana uygun
olarag dilin artig hissesi ¢ixarlarag ganaxma dayandiriidigdan sonra dile te bii forma verilir ve fikislar
atilir. Geyinma aparimir. Xaste an azi 1 gece xa stexanada yatir.
XUsusile koérpslaerde dil dlcUsinden basqa diger organ anomaliyalan da muUsahide oluna biler. Bu
anomaliyalar agirlasma ehtimalini artira biler. He yat G¢cUn te hlike yarada bilecak alave agirlasmalar
var. Xastalar va onlarn yoxinlar bu imkanlar nezere almalidirlar. He¢ bir elave anomaliya olmasa bels,
korpa nin yasina ve ceakisine gbre narkoz almaqg bele, &z basina heayati risk yaradir. Bu riskler bare de
anesteziolog da ma lumatlandinimalidir.
9mea liyyatdan sonra dilin sismasi, gidalanma ¢a finliyi, ganaxma, infeksiya, tikisla rin acilmasi kimi fe sadlar
nazari olaraq goérinse de, praktiki tetbiglerde bu problemlarle adesten rastlasming. @mea liyyatdan
sonra yarana bilecek digar bir foesad ise dilin geyri-kafi ve ya haddinden artigq kicilmasidir. @gar
ama liyyatda dil kifayat ga dar kicildilirse bu ciddi bir problem deyil ve 8 ma liyyatin siskinliyi azaldigdan
sonra (emaliyyatdan an az 6 ay sonra giyma tle ndiriimalidir) azyash ile dil bir az daha kigile bilar.
carrahiyya. 8gar carrahiyya @ maliyyatinda dil ha ddinda n artig kicilse, onu geri gaytarmag mimkin
olmaya bilar. Bu bas vers bile cek an ciddi komplikasiyadir.
9mealiyyatdan sonra 3-5 gun arzinde taxilsiz, sulu qgida ile qgidalanmaqg lazimdir. Bu ddvrde koérps
xastelari qasigla ve ehtiyatla gidalandirmaqg lazmdir. Kérpa xastelari nazogastrik boru vasite sile
gidalandirmaq olar. Xastalar 1 hafteya gadar antibiofiklar vea agrkasiciler gabul edacakler. Barpa
doévrinde basin yuxarida saxlanmasi vacibdir; dilin sisma sinin garsisini alir.
Xa ste nin dilinda ki fikislar ha lledici saplarla alindigi G¢cUn &z-6z0na ariyib t6kUIUr. Ca rrahi saplar udmagin
hec bir zerari yoxdur.
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CORRAHIYY3 V@ YA MUALICaNIN T3S D EDILM3Si
1. Bu sanadle Dr. Mialica mi va a ma liyyatimi icra etma k G¢in Oytun Idile icaze verira m. Asagida
yazilmis ma lumat vara qgla rini almisam.

2. Bilira m ki, gozle nilma z va ziyya tlar @ ma liyyat zamani ve ya anesteziya va tibbi mialica zamani
yuxarida geyd olunanlardan fa rqli prosedurlar tala b eda bilar. Odur ki, adiga kile n ha kimlara ve

onlarin kdma kgilarina 6z pesa bilikla ri baximindan lazimi giymat vermalari va bu cir prosedurlan

ha yata kegirma lari Ugiin sa lahiyyat verira m. Bu paraqrafda verilo n icaze ya ha m¢inin @ ma liyyata
baslayarka n ha kimimin a vva lca da n bilma diyi vo mialice telob edan vaziyyatlar do daxildir.

3. Tovsiya olunan va zaruri anestezik vasita larin ta tbigine raziyam. Bilira m ki, biitin név anesteziya
risklor ehtiva edir va arzuolunmaz va ziyyatlara (fo sadlar), za daloenmalare ve bazan 6lima sabab ola
bilar.

4. Qa bul edira m ki, naticalar hagqinda he¢ kim heg¢ bir za manat vera bilmaz.

5. $a xsiyya timin ma xfi olmasi sa rti ila yalniz tibbi, elmi va ya ta hsil ma gqsa dlari U¢iin @ ma liyyatdan
avval, a maliyyat zamani va sonra fotosa killarin va filmlarin ¢a kilma sina ve ba da nimin mivafiq
hissa larine baxiimasina raziyam.

6. 9mo liyyat otaginda olan auditoriya Uzvlarina tibbi to hsilo t6hfo vermaya icazs verirom.

7. 9ma liyyat zamani ba da nimda n har hansi bir toxumanin gixarilimasina, miayina edilma sina va
lazim galarsa, xa sto xana geydlari G¢in saxlanmasina raziyam.

8. Zaruri hallarda, ma n pasientim haqqginda ma lumatiann hiiquqgi ma lumatlandirma baximindan roe smi
orqanlara agiglanmasina icaza verira m.

9. Asagidaki ma lumatiar ma na basa diisa bile ca yim so kilde izah edildi.

a. Yuxanda géstarila n ca rrahi prosedur ve ya mialica aparnlacag...

b. Digar mialica variantlarinin mévcudiugu...

c. Mialice va ya a maliyyat risklari ehtiva edir...

A VD YA B iSARaSI
A. Ma n mialicae va ya carrahi proseduru va yuxarida geyd olunan madda lari ta sdiq edira m. Ma nim
xahisimla daha a trafli ma lumat, alternativ mialice Usullan hagginda ma lumat ve mialica nin riskla ri
haqqinda ma lumat verildi.
Tarix:
Xaste va ya xa sta nin nimaya nda si iMZA

Sahid iMZA

B. Midlica va ya carrahi proseduru va yuxarida qeyd olunan madda lari te sdiq edirem. Mandan
sorusdular ki, daha a trafli me lumat ista yire m. Ancaq daha a trafli ma lumat iste miram va verilon
ma lumatlar ma nim ¢in kifaya tdir.

Tarix:
Xosta ve ya xa sta nin nUmaya nda si iMZA

QO - Qo w
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